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■^7.  állat  élete,  mint  a geniálís  Liebig  teljes  joggal  állít- 
ja, nem  egyéb,  mint  csopoitozata  bizonyos  tüneményeknek, 
miknek  egymás  iránti  viszonya,  s egymással  fölváltakozó' 
ismétlése,  az  életművezet  ben  történő  azon’  változások  által 
megy  végbe , miken  a testbe  jutott  éleny,  s a tápszerek,  az 
életerő  befolyása  alatt  kereszt íilmennek.  Minden  élet  műkő-' 


dés  a gőzköri  1 éleuy  és  ételek  létrészeinek  kölcsönös  visz- 
hatásából  származik,  és-igy  az  állati  eleinek  kétfő  ténye-* 
zője : az  ételekkel  való  élés , és  az  éleny  beszivása. 

Az  életerő  fenállasát  s működését  bizonyos  anyagok* 
föltételezik,  s ezek  tápszereknek  neveztetnek.  Minthogy  pe- ' 
dig  az  állati  test  növekvése,  életműveinek  fejlődése ,' és  a' 
részek  visszapótlása  egyedül  a vérből  történik;  innen  tápszer-' 
nek  csupán  olyan  anyag  nevezhető , mely  vérré  képes  yál-' 
tozni.  Hogy  pedig  azt  megtudhassuk,  minő  anyag  képes  vér- 
ré változni , mindenek  előtt  a következő  három  kérdést  szük- 
ség megoldanunk:  1-cr  mellyek  a vér  létrészei?  2-or  minő 
létrészekből  állanak  az  állati  test  többi  részei  ? 3-or  minő 
étrészekbni  állanak  maguk  a tápszerek  ? 


Az  első  kérdést  illetőleg,  tudva  levő  dolog,  mikép  a 
'érnek  főlélrészeta  rostonya  és  fehérnye  teszik,  az  első  azon 
kocsonyanemii  gyurma,  mely  akkor  származik  ha  a vér  a 
testből  kibocsájtatván  összemegy,  s ez  ugyan  olyan  tulajdon- 
sággal biv/i  mint  akármelyik  izomrost ; a második  említett 
Ictrész  pedig  azon  sárgás  folyadékban  foglaltatik,  mely  a vér 


liibücsujtasanal  a föntebb  érinteti  kocsonynfclc  gyárinál  Ico* 
rülveszi  , s ezen  febeinye  a tyuklojás  fehérével  lulajdonsá- 
gaira  nezvo  inindeuben  megegyez.  A rustonyának  és  fehér* 
nyének  legtávolabbi  lélrészei  pedig  a következük:  éleny,  kü- 


neny,  legeny,  szeneny,  kén,  és  villany.  A savóban  haniag  és 
szikegfele  so  olvadékok  is  vannak.  A vér  golyóiban  rosto- 
nyán  és  fehérnyén  kivül,  inig  bizonyos  vörös  festény  is  va- 
gyon , melynek  létrészei  közt  vas  mindig  találtatik.  Különös 
megjegyzést  érdemel  továbbá  azon  körülmény,  mi  szerint  iijabb 
vegytani  kisirletek  után  azon  fontos  eredményhez  jutottak 
a vegytanarok,  mikép  a rosfonyában  és  fehérnyében  ugyan- 
azon elemek  ugyanazon  arányban  léteznek,  s csak  elemeik 
vannak  különböző  módon  elrendezve. 

A második  kérdésre  vonatkozólag,  szinte  elismert  tény; 
miszerint  az  állati  test  minden  életműve,  részében,  mely  bi- 
zonyos idommal  van  ellátva,  legeny,  széneny  s a vérben 


létező  mindenik  elemben  foglaltatik,  habár  nem  oly  arány- 
ban is,  mint  a vérben.  Az  állati  test  legeny  nélküli  részei; 
csupán  az  epe  és  zsir , és  ezek  csak  annyiban  vesznek  részt 


a működésekben  amennyiben  azok  közül  némelyiknek  forrá- 
sul szolgálnak.  Az  állati  test  életműtelen  részei  a következők: 


vas  , mészeny  , kesreny , szikeny,  hainany.  Ezekből  láthatni 
tehát,  mikép  az  állati  test  életműves  részei  ugyanazon  ele- 
mekből állanak,  melyekből  a vér,  csak  módosított  arányban. 

Már  most  azon  kérdés  támad  : váljon  bire  az  állati  élet- 
művezet oly  átváltoztató,  vagyis  inkább  teremtő  erővel,  mi- 
szerint valamely  vegytani  elemet,  p.  o.  szénenyt,  vagy  legényt, 
oly  anyagokból  volna  képes’előállitani,  melyekben  azok  nem 
foglaltatnak  ? E fontos  kérdésre  a leghitelesebb  vegytani  ki- 
séi  letek  s vizsgálatok  nemmel  felelnek,  és  ebből  önkényt  ki- 
világlik az  is,  mikép  azon  tápszereknek  melyekből  vér,  sejt, 
hártya,  bőr,  izomrost,  és  háj  képződik,  elkerülhetlenűl  szük- 
ség bizonyos  mennyiségű  legenynyel  is  birniok , miután  ezt 
Rz  életmüvezet  más  elemekből  nem  képes  előteremteni,  sem 
arra  légzés  utján  szert  tenni. 
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A'  hnriíiadik  kérdés  megfejtése fole^  a lángeszű  Liebig-  . 
nck  iijal)b  időkben  tett  kisérletci  után  nem  nagy  nehézség- 
gel jár;  mintán  ezekből  kitűnt,  miszerint  nz  állatoknak  táp- 
lálékul szolgáló  növényekben  is  foglaltatik  nagy  mennyiségű 
legény.  Es  valóban  a mindennapi  tapasztalás  is  tanúsítja,  hogy 
ezen  növényrészekből  annál  kevesebb  kívántatik  az  állati  élet 
íöntartására , minél  gazdagabbak  legenytartalrnukra  nézve. 
Azon  növényrészek  pedig,  inellyekben  nincs  jelen  a legeny, 
nem  szolgálhatnak  az  állatnak  táplálékul.  Legnagyobb  men- 
nyiségben van  legeny  a szemes  növényekben,  minők;  a borsó, 
lencse,  bab;  továbbá  az  úgynevezett  zöldségek  nevében  s 
gyökereiben.  Ezen  legenytartnlmu  tápszerek  általlában  három 
részre  oszthatók  u.  m.  rostonya-,  fehérnye-,  és  sajtanytartal- 
inuakra.  A növényrostonya  vízben  nem  olvad  fel , mig  a fe- 
hérnye és  sajtany  vízben  feloldhatók,  azon  különbséggel, 
hogy  a fehérnye  olvadéka  a melegen  megalszik  , mig  a saj- 
íany  olvadéka  folyó  összetartását  megtartja, 

A rostonya -tartalmú  növények  közé  tartoznak  a fűne- 
míiek;  legtöbb  legeny  van  a buzaszemekben,  mint  szinte  ál- 
tallában minden  szemes  terményekben. 

A fehérnye-tartahnu  növények  közészámlálhatók:  spárga, 
karalábé,  sárga  répa , dió , mandola,  mogyoró . melyek  kö- 
zűi ez  ut ólsó  magfélékben  fehérnyén  kivűl , még  olaj  és  zsir- 
féle  részek  vannak.  — Ila  ugyanis  a karlábé , sárga  répa , 
spárga  kisajtolt  tiszta  nedvét  az  ember  fölforralja,  oly  aludék 
(coagulum)  támad  benne,  mely  tulajdonságaira  és  külsejére 
nézve , tökéletesen  megegye/  a vízzel  hígított  vérsavá,  vagy 
tojásfehér  forralva  támadt  aladékával. 


A sajtanytartalmu  növényekhez  tartozik  a borsó,  lencse 
és  bab. 

Es  Így  a növényrostonya,  növényfehérnye,  és  növény- 
sajtany  teszik  a növény  evő  állatoknak  szinte  legeny t.irtal- 
mu  tápszereit.  Ámde  miután  az  újabb  vegytani  visgálafok  , 
azon  fontos  és  érdekes  fölfedezést  telték ; miszerint  az  emlí- 
tett három  legenytartalmu  s az  állatoknak  táplálékul  szol- 
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gáló  anyag,  nemcsak  egy  forma  elemekből  még  jteílig  ugyan- 
azon  arányban  van'alkatva,  hanem,  a mi  még  sokkal  no- 
rezetesebb,  összetételére  néz-ve  is  megegyez  a vér  föléti  őszei- 
vel, a rostonyával  és  feliérnyével ; sőt  ezen  hasonlatosság 
még  az  életmütlen  részékre  is  minők:  a kén,  villany,  mész- 
cny,  S'/ikeny  és  hamany  értendő.  — 

Ezeket  előre  hocsájtván,  nem  bámulatos  egyszerűségben 
tiinik-é  föl  mind  a húsevő,  mind  a növényevő  állatuk  táidá- 
lása,  s az  állati  test  kifejlődése? 

Vegyük  először  tekintetbe  a húsevő  állatok  táplálását. 
Ez  kétségtelenül  az  állatok  minden  osztálya  között  a legegy- 
szerűbb ; mert  ők  a növénynyel  élő  állatok  busával,  és  véré- 
vel táplálkoznak  , mi  minden  tekintetben  hasonló  tulajdon- 
ságokkal bir,  mint  saját  liuspk  s vérük.  A húsevő  állat  táp- 
szere eredetére  nézve  vérből  van,  e tápszer  vagyis  az  állat- 
húsa  a gyomorban  folyékonynyá  lesz , a testnek  minden  ré- 
szeibe feljut,  itt  ismét  vérre,  változik,  miből  aztán  a lest 
minden  része  táplálkozik,  $ a fpl  használt  rész  vissza -)tó- 
toltafik.  A köröm,  haj,  toll,  és  csont,  föld  részein  kivíil 
minden  más  része  megemészthető  a húsevő  állatok  tápszeré- 
nek.'Es  e szerint  elmondhatni:  inikép  a húsevő  állat  életé- 
nek fon  tartására  ön  magát  emészti  meg. 

Tekintsük  most  a növény-evő  állatok  táplálását. 

Mondotolt,  niikép  azon  növény  anyagokban,  melyekkel 
a növény-evő  állatok  táplálkoznak,  s melyen  ezen  állatok- 
nál vérré  változnak,  n vér  főlétrészei : rostonya  és  feliérnye 
nem  csak  jelen  vannak,  hanem  még  összetételőkre  nézve  is 
a vér  rostonyájával  és  fehérnyéjcvel  tökéletesen  megegyez-- 
nek.  Továbbá  minden  növényben  van  bizonyos  mennyiségű 
vasrész  mit  a vér  festenyéjében  szinte  föl  találhatni. 

Ennél  fogva  a növények  életművezetiben  minden  állat- 
nak vére  elkészül , és  igy  midőn  a husévő  állat  a növény- 
evő állat  húsát  és  vérét  emészti  meg,  nem  emészt  meg  tu- 
lajdonképen egyebet  mint  azon  növény  anyagokat , mikkel 
az  általa  fői  emésztett  növény-evő  állat  táplálkozott.  Mert 
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B növény-i'ostonya  és  a nö\ény-fehéínye  éi»eu  a/.im  válto7-u- 
sokon  m egy kef psztül  a növény-evő  ájlatok  gyofiiiában,  nijnt 
az  állat  fehérnye  és  áHatrostonya  az  állatevők  gyomrában. 

Mindezekből  kitűnik , bogy  az  állati  életmüyezet  nem 
képes  saját  vérét  oly  anyagokból  előállítani ; melyekben  an- 
nak fölétrészei  nincsenek  jelen,  s hogy  igy  azt  csupán  alak- 
jára nézve  készíti.  Ezen  állilást  azonban  nem  úgy  kell  érteni, 
mintha  az  életművezet  nem  birna  annyi  erővel,  annyi  terem- 
tői  képeséggel,  mennyi  más  egyletek  előálitására  ipegkiván- 
tatik ; mert  hiszen  a test  egyes  részecskéinek  elcállitása  , 


csak  egyedül  tőle  függ;  ezeknek  összetétele  pedig  a vérétől 
minden  esetre  kű|önbqzik:  Hanem  csak  annyit  tesz  az  em- 
lített ájlitás : miszerint  az  életmüvezet  nem  képes  eredetileg 
a vér  fölétréizeit  magának  képezni* 

Mily  bámulatos  azon  félben-szakadatlan  kapcsolat,  mely 
a növények  tápszereitől , vagyis  a viztől , szénsavtól , és  hu- 


gyantól  kezdődve , egész  föl  az  állati  agy  legszöye  ménye- 


sebb  létrészeig  , örök  időktől  fogya  létezik. 

Az  állat  első  tápanyaga  utéjsó  terménye  a növény  te- 
retptö  munkásságának. 

Csodálatra  méltó  minden  esetre  a növényországnak  em- 
Ijített  terepitő  ereje;  de  még  csodálatosabb  ha  meggondol- 
juk: hogy  a marhazsír  és  juhzsír  a kakaó  babjaiban;  az 
emberzsír  a faolajban ; s végre  a tehénvaj  , a pálmayajban 
föltalálhatok. 

És  igy  az  eddig  mondottak  után  tiszten  áll  előttünk  az 
állati  életmüvezetnek  táplálási  folyama.  Egy  fölötte  fontos 
kérdés  maradt  még  hátra , t.  i.  meghatárzása  azon  szerek- 
nek, melyet  a legeny  nélküli  anyagok:  czukorkeniényitő, 
niézga,  és  lülkeny  (pectin)  az  állati  testben  játszanak.  Tudva 
van  ugyanis,  fplszerint  a növény-evő  állatok  teljességgel  nem 
nélkülözhetik  ezen  anyagokat,  Ámde  a húsevők  sem  lehet- 
nek  el  azok  nélkül,  életök  elsőjdő  szakában.  A huspvő  álla- 
toknál fiatal  korban  valószínűleg  úgy  történik  a táplálás, 
mint  a növényevőknél.  Kifej lödésőkpt  bizonyos  folyadék  föb 


félelezij  mii  nz  anya  (este  lejalakbnn  készít.  A tejben  csu* 
l»án  egy,  legény  tartaliim  lét  rész  vagyon,  az  úgy  nevezett 
sajfany,  a többi  vaj,  és  tejczukorból  áll.  Es  igy  a tej  le- 
gény tartalmú  lét  részéből , vagyis  a sajtanyból  kell  a liatal 
állatnak  vérét,  izomrostjait,  sejtéit,  idegállományat,  és  csont- 


jait előállítani,  mert  a tejczukorban  és  vajban  legkisebb  men- 
nyiségű legeny  sem  foglaltatik. 

Azon  vegytani  kísérletekből , melyek  a sajtany  összeté- 
tele körűi  újabb  időkben  tétettek,  kiviláglott:  miszerint 
a sajtany  összetétele  a rostonya  és  fehérnyéivel  mindenben 
megegyez,  ide  értve  a növénysajtanyt  is,  elannyira,  hogy 
bizonyos  növények  mint:  a borsó,  bab,  lencse,  ugyanazon 
anyagot  állíthatják  elő>  mely  az  anya  véréből  képződvén  a 
kisded  állat  testében  vérré  változik.  E szerint  a tejben  levő 
sajtanyával  auyja  vérét  szivjá  a gyönge  állat,  s nem  szük- 
ség más  anyag  a sajtanynak  vérré  való  változására;  vala- 
mint viszont  az  anyja  véréből  sajtany  készül , s a vér  főlét- 
lészein  kivül,  annak  képződésére  nem  fordítatik  több  elem. 
Vegytanilag  véve  a tejsajtanya  jóval  több  föld  részszel  bir, 
mint  a vér,  még  pedig  igen  olvadékony  állapotban,  úgy  hogy 
azok  a test  minden  részeibe  eljuthatnak.  És  igy  a tejsajta- 
nya körül  mondottakból  világos  leszen , hogy  a kisded  allat 


a tejsajtanyával  mind  azon  életműves  és  életmíitlen  anyago- 
kat megnyeri  , melyek  teste  fejlődésére  szükségesek. 

Azonban,  mint  már  föntebb  is  mondatott,  a tej  sajta- 
nyáján kivül , még  vaj  és  czukorból  áll.  Továbbá  a növény- 
evő állatok  a legenytnrtalmu  anyagokon  kivül,  még  több  le- 
geny nélküli  anyagokat  \ esznek  testükbe  tápszereik  áltál  s 
ezen  anyagokas  ép  oly  kevéssé  nélkülözhetik,  meg  pedig 
cgés'z  életökön  át,  mint  a húsevő  állatok  életük  első  idő- 
szakában nem  nélkülözhetik  a tejet,  mely  szinte  egyik  le- 
gény tartalmú  létrészén  , az  úgynevezett  sajtanyan  kivül , 
' még  legeny  nélküli  vajból  és  tejczakorbol  all. 

Két  igen  fontos  kérdés  megoldása  marad  tehat  meg  ha- 
tra ugyanis  1-ör  mi  oknál  fogva  nem  nclküluzhclik  mind  a 
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íiüvtíny  mind  n hiisevö  úlIntoU  kisded  korukbíin  n tejzsiri 
vngyis  a tejvajat,  és  a tejcznkrol?  2-or  Mi  az  oka,  hogy 
a növényevő  állatok  a czukrot , keményilöt  mézgát  (gummi) 
és  tülkenyt  (pectin)  mint  legény  nélküli  anyagokat  teljesség- 
gel nem  nélkülözhetik. 

Az  első  kérdést  illetőleg,  a’  lángeszű  Liebig  tanja  sze- 
rint azon  fölösleg  széneny,  és  köneny,  mely  az  említett  le- 
gény nélküli  anyagok  által  az  állati  testbe  bejut , a meleg- 
ség forrásául  , vagyis  az  éleny  sulyegyenlitéseül  szolgál. 
Okoskodása  mintegy  a következő.  A teljes  kifejkődesre  jutott 
húsevő  állatoknál , mellyek  legalább  észrevehetőleg  naponta 
sem  nem  fogynak,  sem  nem  növekednek,  szükség,  hogy  nz 
úgynevezett  előhaladó  és  visszahaladó  átalakulás  között  (me- 
tamorphosis  progrediens  et  regrediens)  bizonyos  meghatá- 
szott  arány  létezzék  vagyis  vegytanilag  szókas  a visszahala- 
dó  átalakulás  által  megváltozott  képletek  szénenye  könenye^ 
és  legenye,  úgy  szinte  az  állati  testbe  jutott  tápszereknek 
imént  emlitett  elemei  együtt  véve  tökéletesen  egyenlő  súl- 
lyal birnak  a testből  kibontakozott  szénsavnak  és  hngynak 
szénenyével,  könenyével  és  legényével.  Különben  .az  állat 
súlya  nem  marad  hatra  mindig  ugyanaz , iigyde  ellenkezőleg 
áll  a dolog  a fejlődésben  levő  gyönge  húsevő  állatoknál.  Mert 
ezek  napról  napra  öregbednek  sulyokra  nézve,  n»i  arra  mu- 
tat, hogy  ezen  gyönge  állatoknál  gyorsabb  és  erösb  is  a 
tápláláti  fplyam,  minta  szövetek  változási  folyama;  vagyis 
az  elő  haladó  átalakulás  sokkal  erősebb  avissza  haladó  átalo- 
kulásnál.  Tudva  van  továbbá,  hogy  gyönge  állatoknál  a lég- 
szés  gyorsabb,  s a vérkerengés  sebesebb,  s hogy  eszerint  a 
kisded  állatok  több  élenyt  emésztenek  föl , mint  a meglelj 
korúak.  Hogyha  már  most  a természet  az  emlitett  fölösleg 
széneny  meg  köneny  által,  mi  a tejvajban  és  ezukorban  fog- 
laltatik, nem  szolgáltalna  a kisded  testének,  védszerl  az 
éleny  megemésztő  ereje  ellen;  ekkor  tudva  lévén,  hogy  a 
gyors  légzés  által  aránylag  több  éleny  is  juthat  a testbe,  nem 
csak  nem  növekedhetnék  a kisded  teste,  hanem  az  éleny  ha- 
Ultnas  erejétől  még  előbb  utóbb  fölemésztetnék. 
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ínni'l  világosan  Ivifiinik,  hogy  a Uísíled  álíafoknak  foí;^- 
tonos  testi  növfekvésct  o'!y  idegen  anyagok  eszkö/dik^  inelyék 
a táplálási  folyamban  más  szerepet  nem  játszanak,  minthogy 
az  előhaladá  áfalnknlás  által  képződő  nj  szöveteket  az  élen’y 
romboló  és  fölemésztő  hatása  ellen  védelmezik  , miután  az- 
zal  egyesülnek.  Különben  az  emlitett  nagy  mennyiségű  éleny 
fölemésztés  mellett,  lehetetlen  volna  a test  növekedése. 

A második  kérdés  megoldása  hasonló  eiedtnényhez  jut- 
tat benőnket  a növényevő  állatöknnl,  mint  a busévőknél  kiá- 
ded  korukban.  A növényevők  eledeleiben  ugyanis  a legeny- 
tartalmu  anyagokon  kivül,  mint  a növény  rostonya,  növény 
fehérnye,  és  növény  sajtany,  mindig  \an  még  bizonyos  men- 
nyiségű keniényitő,  mézga,  és  czukor.  Ezen  anyagokban  me- 
lyek a növényevők  étkeiből  soha  sem  hibáznak,  azon  fölös- 
leg menfiyiségű  széneny  és  köneny  vagyon,  mi  a légzést  és 
állati  melegséget  eszközli  ezeh  álatoknál;  és  valóban  ha  ösz- 
sze  hasönlitjuk  á legenytartaímú  ételekben  levő  csekély  meri- 
nyiségíi  szénenyt,  az  éleny  azon  sókkal  nagyobb  űiennyisé- 
gével , mély  a növényevő  állatoknál  a bürön  s a tüdőkön  hat 
be  a testbe:  akkor  bizonyosan  elfogjuk  ismerni,  hogy  a nö- 
vényevők életének  föntartására  szükségképen  kell  lenni  oly 
forrásnak,  melyből  az  éleny  sulyegyenlitésére  megkivántafó 
széneny  folytonosan  csörgedezzék , így  p.  ö.  a ló  legenytar- 
talmu  eledeléinek  létrészeivel  csak  mintegy  ötöd  részét  teszi 
a légzésre  megkivántató  szénenynek,  mily  bölésén  intézkédélt 
tehát  a jótékony  természet,  hogy  azon  szénenyt,  mely  a leg- 
enytartalmn  ételek  létrészeiben  hiányzik,  keményitő,  czukor, 
mézga  alakjában  pótolta  ki. 

Ha  a növényevő  és  húsevő  állatoknál  a tápnedevitési  erői 
vagy  a test  tömegben  való  öfeg'bedés  mivóltát  összehason- 
lítjuk í legegyszerűbb  kísérletek  után  vajmi  nagy  különbségre 
bukkanunk.  Egy  pók,  mély  legnagyobb  éhségtől  ösztönöz- 
tetve  szívja  ki  »z  első  légy  vérét,  a második  s harmadik  lá- 
tására megsem  mozdul ; a macska  egy  vagy  tán  két  egeret 
is  fölfal , ámde  a harmadikat  bár  megölte  légyen,  nem  eszi 
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ttieg.  Hasorílót  tapasztálliatni  az  oroszlánynál  és  tigrisnél, 
mindkettő  akkor  nyúl  zsákmányához,  ha  éhség  unszolja.  Pusz- 
tán élet  föntartási  czélhól  jóval  kevesebb  eledelre  van  szük- 
ségök  a húsevőknek,  mivel  höriik  gözölgési  likacskákkal  nem 
lévén  ellátva , aránylag  sokkal  kevesebb  meleget  vesztenek 
el,  mint  a növényevők,  melyek  a kibontakozott  meleget  étel 
által  kényszerülvék  kipótolni. 

Mily  egészen  más  erőben  mutatkozik  a tcngélet  a nö- 
vényevőknél! A juh,  tehén  uapfelkeléstől  naplementig  legel 
a mezőn.  Ezeknek  teste  öly  tehetséggel  bir,  mely  szerint  több 
tápanyagot  szedvén  be  mintmennyi,  a visszapótlásra  szüksé- 
ges, testűk  létrészeire  változtathatják.  A fölösleg  vérből  sejt 
és  izomrostok  lesznek  s hötáplálás  mellett  megizmosodtk  és 
liizik  a növényevő,  mig  a húsevő  húsa  mindig  hártyás  és 
üres  marad.  Vegyük  a szarvast,  őzet,  és  nyulat,  melyek  te- 
heneink s juhainkkal  ugyanazon  eledeleket  eszik ; világos 
lesz,  hogy  bőtáplálás  mellett  tömegbeni  növekedésök  a nyert 
növény  rostonya  , növény  fehérnye,  és  növény  sajtany  men- 


nyiségétől függ.  Szabad  mozgás  mellett  elegendő  élenyt  szivf 
nak  he  a festőkbe  jutott  mézga,  keményítő,  s czUkor  és  ál- 
talában minden  olvadékony  legeny  nélküli  tápszer  szénenyé- 
nck  főiemésztésére. 

Egészen  máskép  van  a dolog  házi  barmainkkal  ha  bő- 
táplálás mellett  a meghűtést  és  testgőzőlgést  akadályozzuk  és 
ólban  hizlalva  a szabad  mozgást  előlük  elzárjuk.  Ezek  a leg- 
cnytartalmu  anyagokban  sokkal  több  táplálékot  nyernek,  mint 
mennyi  a visszpótlásra  szükséges  s egyszersmind  főbb  leg- 
enynélküli  anyag  jut  testükbe,  hogy  sem  a légzési  folyam 
fentartására  s az  elvesztett  melegség  vissza  szerzésére  fölös- 
leg nem  volna.  Meglévén  akadályozva  a mozgás  és  meghűlés 
szintúgy  kevesebb  élenyt  szivrtak  be,  mint  mennyi  a legeny 
nélküli  eledelének  szénenyének  szénsavvá  változtatására  meg- 
kivántatnék.  Ezen  fölösleg  szénenynek  csak  kicsi  része  megy 
ki  a testből  lovak  és  szarvas  marháknál  hudsav  alakjában, 
a többi  bizonyos  anyag,  termődésére  forditlatik,  mely  csak 
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kis  menny isegbon  található  nz  idegek 
Azon  Anyag  zsir  név  alatt  ismeretes. 


és  agy  létréázei  között. 


A vad  állatok  húsa  zsii tálán,  ellenben  n háziak  hiz- 
lalva zsírral  tclnok  meg , mi  a szabad  légen  való  mozgás  és 
erős  munka  által  ismét  eltűnik.  Kétséget  sem  szenved,  hogy 
a zsi'r  képződés  az  élvezett  eledelekés  a bőrön  meg  tüdőkön 
testbe  jutott  éleny  közti  mennyiség  aránytalanságától  függ, 
A sertés  legéeydus  eledellel  hizlalva  megkövéredik ; a hur- 
gonyatol  kévés  húst  de  sok  zsjVt  kap.  Ak  ólban  tartott  te- 
hén teje  vajban  , a mezőn  legelőé  pedig  sajtanyban  gazda- 
gabb. Sör  es  kemenyito  tartalmú  táplálék  vajassá  teszi  az 
anya  tejét ; husetel  mellett  pedig  szükebben  de  sajtanynyal 
bővebbea  tejek. 

Ha  meggondoljuk  , hogy  a húsevők  egész  osztályánál , 
melyek  növeiiy  erők  zsírján  kívül  más  legény  nélküli  táplá- 
lékot nem  nyernek  a zsirképzödés  fölötte  csekély;  hogy  az- 
oknál is  nagyobb  mértékben  termödik  zsir  (mint  a kutya  s 
macska  nal)  ha  vegyes  eledellel  élnek ; végre  , hogy  némely 
Jiazi  állatoknál  legeny  nélküli  tápszerekkel  a kövérséget  elő- 
segíthetjük: nem  kételkedhetni  tovább,  miszerint  az  emlí- 

tett tápszerek  szoros  viszonyban  vannak  a zsi'rképlődéssel. 
E részben  még  nagyobb  erősségűi  szolgálnak  a tápszerekkel 
és  ezekből  képződött  testrészekkel  tett  kisirletek ; világos 
ugyanis,  hogy  a legenytartalmu  növényekből  a vérnek  épen 
ily  részei  a legeny  nélkii  valókból  pedig  szinte  ily  létrészei 
lesznek, a vérbőlképzödvén  aztán  a hasonló  létszerezetü  életmű- 
szerek. Atejezukor,  keményítő  megtöbbi  ezukor  neműek  vegy- 
tartalmát  megvizsgálván  s összevetvén  az  állatok  testében  ter- 
mődő  zsíréval,  úgy  találandjuk,hogy  széneny,  ésköneny  egyen- 
lő arányban  van  bennők  és  csupán  éleny  tartalmukra  nézve  tér- 
nek el  egymástól , mivel  ez  bizonyos  alakban  kibontakozott 
a testbűi , miszerint  következtethetni , hogy  a keményítőből, 
ezukor  és  mézgából  az  éleny nek  eltűnése  által  lehet  zsír 
a testben. 


Caak  egyetlen  útja  s módja  van  tehát  a zsírképződés- 
nek  az  állati  testben  és  épen  az,  mely  szerint  a növények- 
ben ternmdnek  a zsírféle  részek  t.  i.  az  élenynek  kibonta- 
kozása az  eledelek  létrészei  közül.  Azon  szeneny  melyet  a 
növények  gyümölcseiben  s magvaiban  zsír  es  olajfele  alak- 
ban találhatni , eredetileg  a gőzköri  légnek  letresze  volt  s 
szénsav  alakjában  szívták  be  a növények.  Zsirféle  anyaggá 
képződése  a tengélet  erő  által  a világosság  befolyása  mellett 
eszközöltetett,  a szénsav  élenye  a légbe  ismét  visszatérvén- 
A növény  étellel  ellenkezőleg  az  állatok  élenyt  szívnak  be 
a légből  s hogy  ezen  éleny  szénsav  és  viz  alakjában  ismét 
kibontakozik , minden  kétségen  kiviil  van  mint  szinte  az  is , 
hogy  ezen  élenyíílési  folyam  egyedüli  forrása  az  állati  me- 
legségnek. 

Mindegy  lévén,  akár  a vérnek  főlétrészeiből  vagyis  a 
rostonyából  és  fehernyéből,  akár  keményitőből,  mézgából 
vagy  tejczukorból  képződjék  a zsif,  létrészi  vegyhomlás  ut- 
ján, az  eredménynek  az  eledelek  létrészei  közül  kibontakozó 
éleny  kisiretében  kell  létrejön!,  megegyezvén,  miszerint  nem 
mint  illyen  hagyja  el  a testet;  talál,  ugyanisutjában  anya- 
gokat, melyek  képesek  vele  egynsülni  s aztán  oly  alakban, 
mint  a tüdőkön  és  bőrön  beszivott  éleny  kibontakozni.  Vilá- 
gosan láthatni  ezekbül , mily  benső  viszonyban  áll  a zsirkép- 
ződés  a légzési  működéssel. 

Mint  már  fölebb  is  emlitők,  a zsirnak  állati  testben  való 
lerakodása  oly  rendellenes  (abnormis)  állapot,  mely  az  éte- 
lekkel testbe  jutott  szénenyés  a tüdőkön  meg  bőrön  beszivott 
éleny  közti  aránytalanságon  alapul.  Rendes  állapotban  a fest 
legeny  és  szénenytartalmu  létrészei  közül  egyiknek  sem  lehet 
tulsulylyal  birni.  Ha  szénenytartalmu  eledel  bőven  jut  a test- 
be , csupán  azon  esetben  marad  meg  a sulyegyen , ha  moz- 
gás és  foglalkozás  által  a szövetek  változása  előmozdittatik 
és  az  éleny  beszivás  ugyan  oly  mértékben  történik.  Nem  ta- 
pasztaljuk a zsír  képében  megrekedő  szénenyt  a beduinoknál, 
araboknál^  kik  büszkén  fitogtatják  izomerejöket,  szikár,  so- 
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VHn  én  inas  tagjftilíat  *ől  tlalokJjan  naegls  éneklik.  Eleven  péí- 
dáit  láthatni  pedig  a zsirképződésnek  tömlöczökben , s fog 
házakban  még  u keleti  nöszciuélyeknél  ég  házi  állataink  hiz- 
lalásánál. 

A zsir- képződés  mint  már  többszőr  érintők,  éleny  hiányon 
alapszik,  de  más  részről  meg  azt  mondhatni,  hogy  maga  a 
zsirképződés  uj  forrást  nyit  az  élenynek  , következéskép  az 
állati  melegségnek.  A zsirképződés  következtében  kibonta- 
kozó éleny  szénsavat  és  vizet  képezve  elhadja  a testet;  akár 
azon  anyagból  fejlődött  légyen  ki  az  széneny  és  köneny, 
melyei  az  éleny  testbe  jutott , akár  más  egyletből  bontako- 
zott ki,  annyi  csalhatlan  tény,  hogy  az  éleny  által  támadt 
szénsav  és  víz  épen  annyi  melegséget  fejleszt  ki,  mintha 
ugyan  annyi  széneny  s köneny  a légben  vagy  élenyben  elé- 
gettetnék. 

Megmutatván  eddigelé  zsirképződésnek  az  élenynek  szén- 
sav és  víz  alakjában  való  kibontakozását,  bebizonyítandó 
még:  váljon  a kibontakozó  szénsav  és  viz  nem  mint  Hlyen 
foglaltatik-c  a keményitőben , ezukornemiiekben  és  niézgá- 
han.  Ha  már  készenben  foglaltatnék  ezen  anyagokban  a 
szénsav  és  viz,  akkor  melegség  nem  fejlődhetne  ki  a létré- 
szek vegy  bomlásának  következtében ; ellenkezőleg  állván 
pedig  a dolog,  létrészeinek  föl  kell  bomlani  s a széneny  és 
könenynek  élennyeli  egyesülése  által  szénsavnak  és  víznek 
származni. 

Vannak  példák  ilynemű  változási  folyamokra,  hol  a szén- 
savnak és  víznek  elemei  kiválakoznak  vegybeli  utón  egy  ez- 
előtt már  meglevő  egyletből , mely  felbomlást  melegscg  ki- 
fejlődése kisér  mintha  széneny  és  vizenyt  egyenesen  élennyel: 
égetnénk.  Hlyen  minden  forrási  s rohadási  folyam,  mindenik 
melegség  kifejlődésével  lévén  összekötve.  Midőn  valamely 
czukertartalmu  folyadék  forrásnak  indul,  a cziikor  elemeinek 
vegybouilása  következtében  bizonyos  mennyiségű  szeneny 
és  éleny  szénsavvá  egyesül,  mi  elillan  nem  maradvan  egyéb 
hátra  vegybomlási  eredményrif  bizonyos  szállékony  és  égé- 


k«ny  folyadéknál , TBgyU  « léinél  (spirUtis)  melyben  alig 
találhatni  valíiinl  csekély  élenyt. 

A zsirképzó'dés  tehát,  összehaaonlitván  az  éleny  kibon<r 
takozás  ismeretes  tüneményeivel,  melegség  kifejlődés  kisi- 
retében  történik;  az  állati  testben  pótlólag  járul  az  élet  fen- 
lartására  szükséges  légköri  élenyhez,  még  pedig  mindazon 
esetben,  mikor  a bőrön  és  tüdőkön  beszivott  éleny  nem  ele- 
gendő az  élenyülni  alkalmas  szénenyt  szénsavvá  változtatni. 
Meggyiilekezvén  a széneny  a testben,  mi  ennek  életmüvi  ré- 
szeivé nem  változhatik , zsír  és  olaj  alakjában  a sejt  szövet- 
be lerakodik.  És  ez  történik  valahányszor  az  eledelekkel  a 
testbe  jutott  széneny  és  a beszivott  éleny  közt  aránytalanság 
van  , mikor  aztán  bizonyos  anyagok  változásának  következ- 
tében éleny  fejlődik  és  szénsavat  megvizet  képezve  elhadja 
a testet,  ennek  rendes  hévmérsékét  fentartván.  Minden  font 
fizénenynek,  mely  savvá  változó  élenyét  a zsírrá  lett  anya- 
gokról kapja,  annyi  melegséget  kell  kibontakoztatni,  men- 
nyivel 200  font  vizet  39  fokig  lehetne  hevíteni. 

Midőn  a testbet)  zsír  képződik  az  életerő  oly  tartalék 
forrásra  tesz  szert,  honnan  az  éleny  az  állati  melegségben 
érezhető  hiányt  kipótolhassa. 

Tapasztalás  bizonyltja,  miszerint  szárnyas  állatoknál  a 
lábak  megkötése  közép  hévmérsék  mellett  a hízás  ne  tovább- 
ját  vonja  maga  után.  Az  ily  állapotban  lévő  állatokat  növény 
hez  hasonlíthatni,  mi  különös  erővel  bir  minden  tápanyagot 
saját  részeire  változtatni.  A testbe  jutott  fölösleg  vérlétré- 
Kzek  hiissá  s életművekké , a keményítő  pedig  és  legeny  nél- 
küli anyagok  zsírrá  lesznek.  Hízás  közben  a testnek  csak  bi- 
zonyos részei  nagyobbodnak  tériméjökre  nézve;  igy  például 
a hizlalt  lúd  mája'  négyszer,  sőt  öts/.ör  is  nagyobb  mint  a 
nem  hizlalté,  a nélkül  hogy  a májat  állományára  nézve  na- 
gyobbnak mondhatnék.  A nem  hizlaltlud  mája  merő  s rugé- 
kony  (elasticus),  ellenben  a hizlalté  puha,  szivacsos  i a ki’? 
jtágult  sejtek  állományában  zsirfal  telvék. 
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Nétiiely  litítegiitíí'hen  u keiiiényitcível  bővelkedő  anyagok 
nem  mennek  át  a/on  váltoxásokon , mik  által  alkalmassá  le- 
hetnének a légzési  folyamot  föntartani  vagy  zsírrá  képződ- 
ni. így  p.  o.  a mézes  liiidárban  (diabetes  inellites)  a kemé- 
nyitő  csak  czukorrá  változik , mi  a nélkül,  hogy  a testben 
valami  czélra  forditfatott  volna  kiürittetik.  Más  betegségek- 
nél p.  p.  májlobnál  a vér  olaj  és  zSi'rféle  részekkel  van  tele. 
Kzen  esetben  az  epe  lél  részei  is  zsírrá  változhatnak,  mi  az 
epe  vegybeli  szerkezetével  épen  nem  ellenkezik. 

Az  edoig  eiőmondottakból  kétfélére  oszthatni  az  em- 
berek eledeleit:  legeny  tártaimnak ra  és  legeny  nélküliekre* 
Amazok  vérré  változhatnak,  emezek  pedig  nem  birnak  ily 
jellemmel.  Amazokból  képződnek  a test  életművei , emezek 
egészséges  s rendes  állapotban  a légzési  felyam  fentartására 
szolgálnak.  A legenytartalnm  eledeleket  képzékeny  (plastisch) 
»«  legeny  nélkülieket  légzési  tápszereknek,  nevezzük.  Amoda 
tartoznak:  a növény  rostonya  , növény  febérnye,  és  növény 
sojfany,  meg  az  állatok  vére,  és  húsa:  emide:  a zsír,  ke- 
inényitő,  mézga,  ezukor  neműek,  tülkeny,  bor,  sör,  és  pá- 
l'nka. 

Czáfolhatlan  tény,  mi  ellen  a tapasztalat  eeddigeli  mit- 
setn  bizonyifhat,  hogy  a növények  legenytartalnm  létrészei 
a vér  főlétrészeivel  ugyanazok.  F2gy  legeny  tartalmú  anyag 
sem  járulhat  az  állat  életének  föntartásához,  mely  a rostonya 
febérnye,  és  sajtanyétól  különböző  vegyszerkezetü.  Az  állati 
testben  kétség  kivül  oly  erő  van,  miszerint  vere  letreszeibol 
hártyái,  sejtjei,  idegei  s agya  állományát,  továbbá  a cson- 
tok é«  poreznk  életműves  iétrészeit  képezheti,  hanem  a vér- 
ben készen  kell  lenni  minden  legkisebb  elemnek , ellenkező 
esetben  pedig  a vérkészitésnek  s vele  az  életnek  vége  van. 

Ily  szempontból  ki  indulva  könnyű  magyarázni , hogy 
miért  a kocsonya  tartnlnui  szövetek ; a bőr,  es  csontok  ko- 
csonyája a táplálásra  és  életfentartásra , alkalmatlanok,  ám 
me/’í  vegyszerkezetök  a vérfehérnyéje  s rostonyájaéfói  kü- 
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lonbőzík.  Míg  az  éhséggel  küzdő  s beteg  zsírja  fölemészte- 
tik  és  izomállománya  ismét  vérré  változik  ; az  inas,  hartyás 
részek  előbbi  állapotukban  megmaradnak.  Már  részrül  ta- 
pasztaljuk , hogy  ha  csontot  nyel  le*  a kutya,  csupán  annak 
földes  része  mén  el  tőle,  a kocsonya  tartalom  pedig  testében 
egészen  elenyészett.  Hasonlót  tapasztalhatni  azon'  emberek- 
nél, kik  eledel  gyanánt  aránylag  sokkal  több  kocsonyát  esz- 
nek más  egyéb  ételnél,  t.  i.  hogy  sem  a hűd  sem  a bélsár- 
ban nem  utányozható.  Megkellett  tehát  valamikép  változnia 
és  bizonyos  czélokra  szolgálni  a testben.  Méltán  föltehetni, 
hogy  az  olvadékban  élveszett  kocsonya  ismét  sejtszövetté  s 
hártyává  vagy  csontok  létrészeivé  lesz,  szóval  hogy  ilyne- 
mű anyagok  visszapótlására  szolgál. 

Ha  a visszapótlási  erő  a testben  az  egészség  mivoltával 
változik,  akkor  bár  a vérképződési  tehetség  ugyanaz  marad, 
azon  életművi  erőnek  is  megkell  változni,  mely  által  a vér 
iétrészei  hártyákká  és  sejtekké  lesznek  és  a betegség  alatt 
szükségkép  fogynia  is : az  életerő  hatálya  s azon  tehetség , 
miáltal  a szövetek  változása  eszközöltetik  a betegnél  épen 
ngy  csökken  a gyomorban , mint  a test  egyéb  részeiben. 
Ily  állapotban  a gyakorlati  gyógy  tudomány  bebizonyitá,  hogy 
a kocsonyatartalmu  részek  olvadékban  hathatós  jótékony 
befolyást  gyakorolnak  a fest  jóllétére  s hogy  a tápnedvülé* 
elősegítő  alakban  adatva  erokiniilok  épen  úgy,  mint  a gyo- 
mor kedvéért  czélszarüen  készitett  ételek. 
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l'Uio  •^'^on  agere  scire,  est  inaxima  medici  ars. 

2«do  Physo  — et  Pathochernia , sj  ad  sumnumi  quoqiie  de^ 
veneriot  perfectionis  gradum,  plus  uti|ilatis  scientia©  , 
quain  arti  medicináé  adferent. 

3-tio  In  cvolutione  medicináé  nunc  vivimus  aetatem  sülidi- 
sini;  hinc  tantus  in  localisaiiones  zelus. 


4-to  Febres  essentiales  priniarias  reipsa  existere,  nulíus 
Vera  observandi  capacltate  indutus  practicus  medicus 
iiegabit. 


Ö-to  Perfectio  medicináé  in  scienfifice  fundato  nexu  inter 
solidismum  , humoralismum  , et  dynamismum  existitn 

6- (o  Symptomata  obiectiva  subjectivis,  inter  illa  pbysica  cae- 

teris  , sunt  praefei  enda. 

7- mo  Cnusa  dill'identi^e  in  medicos , in  medicii  ^st  quae- 

renda. 
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